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Este libro da a conocer la experiencia de las
guardianas de semillas de la Asociacién de Mujeres
Indigenas y Rurales Hueichafe Domo, una organizacion
territorial inserta en la Region de La Araucania.

Guardianas, custodias, curadoras, guardadoras, son
algunos de los nombres que se dan actualmente los
campesinos y campesinas indigenasy no indigenas, en
distintas comunidades y paises para denominar la labor
de cultivar, reproducir, conservar e intercambiar semillas
locales de cultivos alimentarios y plantas medicinales.
En Chile, un grupo de estas guardianas de semillas
constituyen la Asociacion Hueichafe Domo. Se trata de
un rol antiguo, que nacié con la agricultura hace doce
mil afos. A partir de la biodiversidad vegetal silvestre,
los primeros agricultores seleccionaron semillas y las
fueron domesticando para producir alimentos. Las
guardianas de semillas son herederas y continuadoras
de esta paciente labor desarrollada y mantenida en
el tiempo y que ha hecho posible la evolucion de la
agriculturay disponer de un valioso patrimonio genético
de especies y variedades cultivadas.

En sus huertas familiares, estas mujeres producen
una gran variedad de cultivos (“de todo un poco”)
como estrategia orientada a asegurar el sustento
de la familia. Para ello utilizan una nutrida gama de
semillas tradicionales (también llamadas locales o
criollas) que se han ido heredando de generacién
en generacion, junto con un valioso conocimiento

GUARDIANAS DE SEMILLAS

UN EJEMPLO DE LUCHA CONTRA
LA DESERTIFICACION

sobre su manejo. Muchas de estas semillas ya no se
encuentran en el mercado debido al desarrollo de
monocultivos homogéneos propio de la agricultura
comercial moderna, la reduccion drastica del nimero
de variedades utilizadas en la produccién intensiva y
el uso predominante de semillas hibridas.

De esta manera, en un escenario de marcada reduccion
del numero de variedades locales que se cultivan y
de deterioro progresivo de los recursos de suelos y
aguas (la Regién de La Araucania presenta un 76% de
su territorio afectado por alguin grado de erosion), las
mujeres guardianas de semillas constituyen no solo
un ejemplo de conservacion in situ de la biodiversidad
alimentaria, sino también de cuidado y respeto por el
medio ambiente. Esta importante funcién, sin embargo,
se ha visto debilitada enlas Ultimas décadas al aumentar
la emigracion de los jovenes a las ciudades y al no
haber una generacion de recambio que la asuma y le
dé continuidad.

El Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) y la Unién Europea (UE), a través del Programa
PNUD-UE de Combate a la Desertificacion, valorizan el
rol que desempefan las guardianas de semillas como
ejemplo de conservacion de la biodiversidad cultivada
y aporte a la lucha contra la desertificacion. En virtud
de ello y en conjunto con el Programa de Pequefos
Subsidios del Fondo para el Medio Ambiente Mundial
(GEF, por susigla eninglés), han apoyado un proyecto de



ARRIBA: Las guardianas de semillas cultivan en sus huertas un patrimonio
genético de especies y variedades criollas. AL CENTRO: La reproduccion
de semillas tradicionales permite conservar la biodiversidad cultivada.
ABAJO: Los trafkintu posibilitan el intercambio y propagacion de semillas
y plantas criollas, asi como los conocimientos sobre su manejo.

la Asociacién de Mujeres Indigenas y Rurales Hueichafe
Domo que se propuso contribuir a rescatar, valorizary
visibilizar el rol de las guardianas de semillas y a reforzar
su organizacion. Dicho proyecto ha contemplado la
realizacion de talleres de capacitacion en aspectos
productivos, manejo adecuado de recursos naturales,
liderazgo y ley indigena, entre otros, y ha promovido
la revitalizacion de los trafkintu, una practica cultural
mapuche orientada actualmente al intercambio de
semillasy conocimientos sobre su conservacion y cultivo.
Estos esfuerzos han potenciado las capacidades de las
mujeres, las que se han convertido en un actor social
con incidencia a nivel local y regional.

Esta publicacion se basa en el registro de numerosas
entrevistas a guardianas de semillas, realizadas en sus
casas y huertas ubicadas en diversas comunas de la
Regién de La Araucania. Las entrevistas han sido realizadas
también durante encuentros de intercambio o trafkintu
organizados a nivel comunal y regional e incluso en
otros puntos del pais hasta donde las guardianas de
semillas de La Araucania han llegado a compartir sus
experiencias y a promover la conservacion y defensa
de las semillas criollas.

El propdsito principal de este libro es presentar lo mas
fielmente posible el testimonio recogido mediante estas
entrevistas y, junto con ello, poder ilustrar, a través de
fotografias, la realidad cotidiana de las guardianas de
semillas, lo que haceny cémo lo hacen, y su participacion
en los trafkintu.

Para contextualizar el tema, en el capitulo uno se
aborda el problema del deterioro de los ecosistemas
y la pérdida de biodiversidad. Mas especificamente, se
toca el punto referido a la merma de la biodiversidad
en los sistemas agricolas, y se destaca la importancia
de la conservacion y manejo in situ de la diversidad
de semillas criollas como estrategia de lucha contra
la desertificacion.

En el capitulo dos, se examina el tema de la organizacion
y larelevancia que la Asociacion de Mujeres Indigenasy
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Rurales Hueichafe Domo ha tenido como instrumento
para revitalizar, fortalecer, visibilizar e irradiar la accion
de las guardianas de semillas.

El capitulo tres estd dedicado al trafkintu, actividad de
encuentro e intercambio de semillas, experiencias y
conocimientos: sus raices en la cultura mapuche y su
caracter solidario y educativo.

El capitulo cuatro, dedicado in extenso a presentar el
relato directo de las guardianas de semillas recogido
mediante entrevistas, es la esencia de este libro. Los
textos corresponden a transcripciones de sus palabras,
intervenidas apenas con fines solamente de edicion. En
ellas las mujeres describen sus huertas, la relacion que
tienen con las plantas, los cuidados que les prodigan,

la relacion armonica que mantienen con la naturaleza.
Cuentan como trabajan, laimportancia que ha tenido la
organizacion para ellas, el desarrollo que han alcanzado
como personas, las luchas que han emprendido y los
desafios que ven a futuro.

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
y la Union Europea, a través del Programa de Combate
a la Desertificacion, se complacen en contribuir a dar
a conocer las experiencias de las Hueichafe Domo y
las ensenanzas y proyecciones que se derivan de su
quehacer, en la perspectiva deseable de que su ejemplo
ayude a generar iniciativas y estrategias de politica
publica orientadas a promovery apoyar la conservacion
in situ de la biodiversidad cultivada como parte de la
lucha contra la desertificacion.






“El planeta puede vivir sin nosotros, pero nosotros
no podemos vivir sin el planeta”. La frase expresa la
amenaza que significa para la humanidad la pérdida
de la biodiversidad y el deterioro de los ecosistemas,
fendmeno que se refleja en el acelerado avance de
la desertificacion y la degradacion de tierras a nivel
mundial.

La biodiversidad ha sido definida como el conjunto
de todos los seres vivos y especies que existen en la
tierra, las interacciones entre ellos y sus habitats y la
variabilidady los procesos evolutivos que se dan dentro
de cada especie. La biodiversidad es —se podria decir—
la vida sobre la tierra. De ella depende, por lo tanto, la
supervivencia de los seres humanos.

Se calcula que en el planeta habria alrededor de 30
millones especies, por lo bajo, dado que muchas no
se conocen. Esta gran diversidad es el resultado de la
evolucion de la vida durante millones de anos, cada
organismo en perfecta relacién con el medio que
habita. Pueden ser organismos acuaticos o terrestres;
pueden producir su propio alimento, como los vegetales
y las algas, u obtener la energia de los alimentos que
consumen, como los hongos y todos los animales;
pueden ser microorganismos unicelulares o seres
formados por millones de células. Esta multiplicidad
de organismos y especies y su variabilidad genética
componen la compleja y maravillosa trama de la
biodiversidad de cada ecosistema.
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INTERVENCION HUMANA

Un ecosistema funciona como un todo interconectado
por multiples relaciones de interdependencia. De
esta manera, la variacion de alguno de sus elementos
produce desequilibrios que afectan, directa o
indirectamente, el modo de vida de las especies
que cohabitan en él'y los procesos naturales de los
elementos fisicos no vivos como el agua, la temperatura,
los suelos y el aire, entre otros. Se podré entender,
entonces, la alteracién que representa para un sistema
natural la intervenciéon humana indiscriminada, sin
ningun resguardo, como la sobreexplotacion de
los suelos y bosques nativos, el pastoreo excesivo,
la deforestacién, el monocultivo, el uso excesivo de
agroquimicos, la introduccion masiva de especies
exoticas y la contaminacion.

El ecélogo norteamericano Donald Falk ilustraba asi
la situacion: “Las especies son como ladrillos en la
construccion de un edificio. Podemos perder una o
dos docenas de ladrillos sin que la casa se tambalee.
Pero si desaparece el 20 por ciento de las especies, la
estructura entera se desestabiliza y se derrumba. Asf
funciona un ecosistema”. La biodiversidad, segun Falk,
se extingue mil veces mas rapido de lo que serfa su
ritmo natural a causa de las acciones del ser humano.
De persistir las tendencias actuales, se estima que el
25% de las especies existentes habran desaparecido
hacia mediados del proximo siglo.
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Es cierto, los ecosistemas se autorregulan y tienen la
capacidad de adaptarse a nuevas circunstancias. Pero
cuando las alteraciones sobrepasan su capacidad de
recuperacion tienden a deteriorarse aceleradamente,
pudiendo llegar hasta su destruccion.

La historia evolutiva del planeta registra extinciones
masivas de especies debido a factores como cambios
climaticos repentinos, por ejemplo. En la época actual
maés reciente, en cambio, el principal motivo de la pérdida
0 empobrecimiento de la biodiversidad lo constituye
la alteracion o destruccion de los ecosistemas debido
a causas antropicas.

UN MUNDO SIN ABEJAS

Cada vez que se pierde una especie se rompe una
cadena de la vida que ha evolucionado durante 3.500
millones de afos. Y tal extincion es irreversible porque
lo que se pierde es sugenoma, es decir, la totalidad de
la informacion genética que poseia ese organismo en
particular. Con ello desaparece también la funcion que
cumplia originalmente dicha especie en el ecosistema,
lo que puede causar, si tal especie era clave dentro del
sistema, un efecto cascada y con ello la desaparicion
de otras especies de su comunidad. Es lo que ocurrirfa,
por ejemplo, al perderse un organismo polinizador. Al
respecto, en un articulo del periédico El Pais, de Espafna,
junio de 2014, se hipotiza:"Un mundo sin abejas serfa
también un mundo sin abejorros, vy tal vez sin flores,
pues las abejas y las flores evolucionaron juntas, y son
las dos caras de la misma moneda desde un punto
de vista ecosistémico. Un mundo triste y mondtono
como una ciudad fantasma, una pesadilla estéril a solo
un paso de la nada”

Hay consenso en que la diversidad bioldgica del
planeta se encuentra en un estado critico debido
a su acelerado empobrecimiento. Ello restringe la
posibilidad para las generaciones futuras de aprovechar
los multiples beneficios, bienes y servicios de los
ecosistemas (productivos, recreativos, estéticos y
ecologicos).

Pérdida de la biodiversidad, degradacion de las tierras y
desertificacion son parte de una misma ecuacion cuyos
efectos negativos ambientales y socioecondmicos tienen
un alcance mundial. Calificada como “el cancer de la
tierra’, la desertificacion consiste en una degradacion
persistente de los ecosistemas de las zonas secas
(aridas, semiaridas y subhumedas secas) producida
por las variaciones climaticas y el manejo insustentable
de los recursos naturales. Segun el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA),
el fenémeno amenaza a la cuarta parte del planeta,
afecta directamente a mas de 250 millones de personas



Los bosques albergan mas del 80 % de la biodiversidad terrestre.

y pone en peligro los medios de vida de mds de 1.000
millones de habitantes de mas de 100 paises al reducir
la productividad de las tierras destinadas a la agricultura
y la ganaderfa. La pobreza derivada de esta situacion
hace que los productores rurales sobreexploten los
recursos naturales que aun quedan, dando lugar a
un circulo vicioso de aceleracion de la degradacion
de las tierras y mayor pobreza, con un costo humano
inmenso (frustracion, inseguridad alimentaria, ruptura
de las estructuras sociales y migracion forzada). De esta
manera, se puede decir que la pobreza es tanto causa
como efecto de la desertificacion.
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CHILE: BIODIVERSIDAD
AMENAZADA

En cuanto a Chile, al afo 1978, casi dos tercios de su
territorio (el 62,6%) presentaban dafos provocados por
la desertificacion. Mas de ocho millones de personas
viven en estos territorios y un millén y medio resultan
directamente afectadas. Segun el Mapa Preliminar de la
Desertificacion elaborado en 1999 por la Corporacion
Nacional Forestal (CONAF), de 290 comunas rurales
analizadas, 270 (93%) presentan algun grado de
desertificacion. En las dltimas décadas, la situacion se
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Afio tras ano disminuyen las fuentes de agua en la Region de La Araucania. La poblacion local atribuye este fenémeno a la destruccion del bosque

nativo y a su sustitucion por plantaciones forestales de pino y eucalipto.

ha visto agravada por el cambio climéatico y por los
recurrentes episodios de sequias que experimenta
el pafs.

Se calcula que Chile posee al menos 30 mil especies de
plantasy animales. De ellas, segun estudios de CONAMA,
826 especies de alto valor econdmico y patrimonial se
encuentran amenazadas. Los factores que en general
inciden en la pérdida de la biodiversidad suelen
agruparse en tres grandes categorfas: las modificaciones
del habitat, la introduccion de especies exoticas y la
sobreexplotaciéon de especies. Un aspecto del problema
que no siempre se considera de manera suficiente se
refiere a la pérdida de la biodiversidad agraria.

Segun el Informe Nacional sobre el Estado de los Recursos
Fitogenéticos para la Agricultura y la Alimentacion en
Chile (2008), la diversidad de ambientes que existen en
el pais ha permitido no solamente la presencia de una
gran variedad de especies y ecosistemas, ademas de
una alta diversidad genética, sino también el desarrollo
de un importante nUmero de variedades antiguas de
cultivos tradicionales, algunos de ellos introducidos y
que han logrado adaptarse a las diferentes condiciones
agroclimaticas del pafs. Segun el mismo informe, no
existen datos sistematizados de los niveles de erosion
genética asociada a estos cultivos. Sin embargo, en el
maiz se ha detectado que seis formas raciales de este
cultivo se encuentran en peligro de extincion. Lo mismo



estd ocurriendo con la riqueza genética nativa de la papa
en Chiloé, debido a que los agricultores prefieren plantar
variedades comerciales mejoradas dejando de lado sus
ecotipos locales. Antes de la modernizacion agricola, las
comunidades indigenasy campesinas de Chiloé cultivaban
de 800 a 1.000 variedades de papa. Actualmente, segun
la Universidad Austral de Chile, solamente se cultivan
alrededor de 270. El informe concluye en que hay una
fuerte sustitucion de variedades antiguas por variedades
mejoradas, especialmente en algunos cultivos como avena,
cebada, lenteja, meldn, papa, tomate y trigo, entre otros.

PERDIDA DE BIODIVERSIDAD
AGRARIA

Junto con la introduccion de variedades mejoradas en
reemplazo de las locales o criollas, la agricultura llamada
moderna se ha orientado a la especializaciéon de la
produccion, argumentando que con menos cultivos
en los predios se puede homogeneizar la actividad
productiva usando tecnologias de mayor escalay, por
lo tanto, se pueden obtener rendimientos mas altos.
De acuerdo a esta concepcion, la diversidad de cultivos
estaria mas relacionada con una economia tradicional
campesina de autoconsumo, en contraposicién a una
agricultura mas eficiente enfocada al mercado.

De esta manera, junto a la pérdida de especies silvestres,
se ha producido una pérdida creciente de la biodiversidad
agraria, es decir,de muchas semillas y material genético
seleccionado por las comunidades campesinas a lo
largo de doce mil afos de agricultura.

En opinién de Antonio C. Perdomo, un académico y
ecologista espanol, la desaparicion de la biodiversidad
agraria es el resultado de laintervencién en el mercado
de grandes companias, las que, en defensa de sus
intereses y con el apoyo de una legislacion ad hoc,
condenan a las razas y variedades locales a la extincion.
Ante ello, sefala, no hay conciencia de que nos estamos
jugando la comida. Segun este experto, la pérdida de
diversidad implica un incremento de la vulnerabilidad
de los agroecosistemas. Por el contrario, los sistemas
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ARRIBA: La biodiversidad agraria es fruto de doce mil afios de agricultura
campesina. ABAJO: Los monocultivos han conducido a la extincion de
muchas variedades locales y a una acelerada erosion genética.
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campesinos de conservacion, adaptacion local, seleccion,
reproduccion e intercambio de semillas mantienen
y aumentan la biodiversidad genética del sistema
alimentarioy le confieren la capacidad y flexibilidad para
afrontar condiciones cambiantes. Asf,en un escenario de
cambio climaticoy sequias recurrentes, la biodiversidad en
generaly la biodiversidad cultivada en especial es donde
podemos encontrar, segun Perdomo, los recursos para
la adaptacion de los cultivos a las nuevas condiciones
meteoroldgicas; y en los conocimientos campesinos
y los agrosistemas tradicionales, claves productivas
adaptadas a estas condiciones mas exigentes, y sobre
todo, mas variables.

CONSERVACION DEL PATRIMONIO
GENETICO

Segun la Estrategia Nacional para la Conservaciony Uso
Sustentable de la Biodiversidad, es necesario asegurar
la conservacion y restauracion de los ecosistemas de
manera de reducir el ritmo actual de pérdida de la
diversidad bioldgica. En este contexto, se requiere
garantizar la preservacion de especies y del patrimonio
genéticoy promover practicas productivas sustentables
que aseguren el mantenimiento de la biodiversidad.

Eslo que de una manera empirica han venido haciendo
desde siempre los campesinos y lo que todavia hoy
persiste como estrategia tecnoldgica y sociocultural
sobre todo en los pueblos indigenas: la practica de
la diversidad cultivada para lograr no solo un mayor
equilibrio ecologico, sino también una mayor soberania
alimentaria. El ol tradicional de las guardianas de semillas,
transmitido de una generacion a otra desde tiempos
inmemoriales, es un ejemplo claro de esta estrategia.

Al respecto, el Informe Nacional sobre el Estado de
los Recursos Fitogenéticos para la Agricultura y la
Alimentacion en Chile (2008) reporta que existen
importantes experiencias de rescate de semillas locales
y del conocimiento campesino e indigena. A lo menos
ocho organizaciones de la sociedad civil en cinco
regiones de Chile, sefala, estan trabajando en este
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tema, entre ellas el Centro de Educacion y Tecnologia
para el Desarrollo del Sur, CET Sur, en las regiones de La
Araucania, del Biobioy Los Lagos (mds especificamente
en Chiloé). Menciona también el trabajo de la Asociacion
Nacional de Mujeres Rurales e Indigenas (ANAMURI) en
las regiones del Biobio y de Atacama; Aukinko Zomo, en
la Region de La Araucania; y la Fundacion Sociedades
Sustentables en la Region de Tarapacé y Metropolitana.
A ellas hay que agregar, desde luego, a la Asociacion
de Mujeres Indigenas y Rurales Hueichafe Domo, de La
Araucania, de la que forman parte las mujeres y hombres
(porque la agrupacion es mixta, aunque predominan
en ella las mujeres) que presentan su experiencia en
esta publicacion.

La diversidad genética de los sistemas campesinos contribuye a enfrentar
de mejor manera el cambio climatico.
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ES HORA DE ESCUCHAR A LA TIERRA

Las organizaciones mencionadas han rescatado,
valorizado y visibilizado el rol tradicional de las
guardianas, curadoras o cuidadoras de semillas en
las comunidades indigenas y campesinas, un rol
que no es un titulo ni un cargo ni un mandato, sino
una labor ejercida espontaneamente como parte
de la practica agricola ancestral, en la que se busca
cuidar las semillas, conservar y mejorar el recurso y
su diversidad, como base para desarrollar cultivos
que aseguren el sustento familiar. Hay en el ejercicio
de este oficio una manera de relacionarse con los
recursos naturales, de respeto y cuidado hacia la
tierra, que tiene sus raices en la cosmovision de las
culturas indigenas, segun la cual el ser humano se
concibe en relaciony contacto con la naturaleza, con
sus bosques, rios y todo el entorno. La naturaleza es
fundamentalmente el hdbitat donde se desarrolla
la familia y la comunidad y no necesariamente solo
un bien de produccién. Otro rasgo presente es la
solidaridad, expresada en las acciones de intercambio
de semillas y de conocimientos en los trafkintu. Estos
encuentros son un espacio y una ocasion en los cuales
las personas comparten (no es venta ni trueque)
las semillas obtenidas en sus huertas familiares y el
conocimiento acumulado sobre cémo cultivarlas.

Por conservar in situ la diversidad agricola local, por
las practicas sostenibles que utilizan en sus cultivos y
por la funcién clave de transmitir los conocimientos
ancestrales ligados a su quehacer, las guardianas de
semillas constituyen, a pesar de la dimension pequena
de la experiencia que representan, un ejemplo y un
referente que debiera servir para impulsar acciones
mas resueltas en la lucha contra la desertificacion y la
degradacion de las tierras.

El afamado escritor francés del siglo XIX, Victor Hugo,
escribio: “Produce una inmensa tristeza pensar que la

naturaleza habla, mientras el ser humano no escucha”

Es sin duda la hora de escuchar lo que dice la tierra.

Con este proposito, el Secretario General de Naciones
Unidas, Ban Ki-moon, en su discurso con motivo del
Dia Mundial de la Madre Tierra 2015, senalo:

"Con el tiempo los seres humanos dejamos de necesitar
el cuidado materno constante; sin embargo, nunca
dejamos de depender de la Madre Tierra. Durante toda
la vida necesitamos aire, agua, tierra fértil y la infinidad
de otros dones con que nos obsequia el planeta”.
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La biodiversidad mantiene el equilibrio de los ecosistemas. Los bosques cumplen un rol clave en [os ciclos del agua: regulan y abastecen de agua

las cuencas.

"Esta dependencia hace ain mas sorprendente, si cabe,
que hayamos permitido que el rapido y a menudo
imprudente desarrollo humano haya hecho peligrar
tantos de los delicados sistemas que llevan funcionando
en armonia desde hace milenios. Cada vez somos mas
conscientes de los estragos que ha causado nuestra
especie: la contaminacion, la progresiva escasez de
recursos, la extincion de especies de flora y faunay la
precipitacion hacia puntos de inflexion que podrian

alterar la forma en que funciona nuestro planeta. Ni
sabiéndolo hemos cambiado nuestra forma de actuar”

"Hago unllamamiento para que todos Nosotros seamos
conscientes de las consecuencias que tienen nuestras
decisiones sobre el planeta y lo que supondran para
las generaciones futuras”.
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“La organizacion es como ponerle buena tierra a
un arbol para que dé buenos frutos’, reflexiona Soffa
Changqueo, comunera mapuche de Cholchol, Regién
de La Araucanfa, miembro de la Asociacion de Mujeres
Indigenas y Rurales Hueichafe Domo.

Hueichafe Domo significa “mujer luchadora” en
mapudunguin. Una caracteristica de una hueichafe es
su energia o newen. La Asociacion Hueichafe Domo,
entre sus luchas, busca contribuir a la soberanfa y
seguridad alimentaria de las comunidades mapuchey
del mundo campesino, entendida como un derecho de
los pueblos. En este contexto, ha asumido, como una
tarea central, el rescate y valorizacion del oficio de las
"guardianas de semillas”y, junto con ello, la promocion
de una agricultura sustentable.

Las integrantes de la Asociacion Hueichafe Domo son
mujeres rurales que tradicionalmente han desempenado
la funcidn de producir el alimento para el sustento de
la familia. Para ello desde siempre han cultivado en
sus huertas y chacras una variada gama de semillas
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y plantas criollas, que han reproducido, adaptado y
conservado, utilizando y enriqueciendo con su practica
y sabiduria un conocimiento inmemorial transmitido de
generacion en generacion. En contraposicion a estas
practicas ancestrales, la agricultura moderna, en busca
de la eficiencia productiva enfocada al mercado, ha
masificado el uso semillas hibridas en monocultivo, o
que ha provocado una creciente pérdida del patrimonio
genético y de la biodiversidad cultivada.

ORGANIZACION MIXTA
E INTERCULTURAL

El rol de las guardianas de semillas, socialmente invisible
hasta no hace mucho, ha empezado a ser reconocido
como un ejemplo —pequeno, pero significativo— de
conservacion in situ de la biodiversidad agrariay de lucha,
por o tanto, contra la desertificacion. Los encuentros
para compartir semillas, llamados trafkintu, promovidos
por la Asociacion Hueichafe Domo a distintos niveles,
algunos con apoyos institucionales, han servido para
darles notoriedad y difundir la necesidad de proteger

23



las semillas criollas ante el riesgo de que se pierdan 'y
también ante la amenaza de que sean patentadas por
empresas transnacionales biotecnoldgicas. Una lucha,
como ellas dicen, contra gigantes.

La Asociacién Hueichafe Domo surgio en los afios 90,
en el contexto del retorno a la democracia en el pafs,
cuando dirigentes y dirigentas rurales, provenientes de
varias comunas de La Araucania empezaron a actuar
mancomunadamente en asuntos relacionados con el
mejoramiento de las condiciones de vida de los pueblos
indigenas y del campesinado regional. En el 2003, se
constituyd juridicamente la Asociacion Hueichafe Domo

Ccomo una organizacion intercultural donde participan
mujeres y hombres, indigenas y no indigenas.

La interculturalidad de la asociacion implica haberse
hecho cargo de una realidad de la regiony en particular
del mundo rural donde los “huincas”y los mapuche
conviven a diario y muchas veces estan unidos por
lazos familiares. Por lo demés, muchos aspectos de los
problemas que enfrentan indigenas y campesinos, al
igual que los desafios, son similares, particularmente en
el ambito del desarrollo productivo y de asegurar los
servicios basicos, entendiendo que hay una especificidad
propia del pueblo mapuche.

La organizacion ha posibilitado que las guardianas de semillas desarrollen capacidades, mejoren su autoestima, asuman protagonismo en sus
comunidades y se constituyan en un actor social a nivel local y regional.
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La Asociacion Hueichafe Domo articula su trabajo con organizaciones campesinas nacionales, como ANAMURY, e internacionales, como la Coordinadora
Latinoamericana de Organizaciones del Campo y Via Campesina.

Del mismno modo, al ser la Asociacion Hueichafe Domo una
organizacion mixta, contribuye a superar mitos sobre los
roles de género,como bien lo expresa Juan Sanchez Hueche.
Para él, aungue son pocos los varones que participan en
la asociacion, ha sido una ganancia importante.

TRABAJO EN RED

Otro rasgo relevante de la Hueichafe Domo es su
caracter de organizacion territorial. Su nucleo esta
constituido por 28 dirigentas de organizaciones locales
de 25 comunas de la Region de La Araucania. Estas
mujeres lideres participan en sus respectivas comunas
en juntas de vecinos, comités de agua potable, grupos
de artesanas, entre otras agrupaciones locales. Es a
través de ellas que el dmbito de accidn de la asociacion
se multiplica. Un célculo realizado en el 2009 estimo
que la organizacion llegaba en forma directa a 1.200
hombres y mujeres en la regién.

Eliana Catalan Lincoleo, fundadora y dirigenta de la
asociacion, senala al respecto: “Detras de cada una de
nosotras hay muchas otras organizaciones rurales de

las que formamos parte, en Vilcun, Victoria, Cholchol,
Curarehue, Padre Las Casas, Temuco, Carahue, Imperial.
Asi podemos difundir los conocimientos que vamos
adquiriendo e irradiar nuestra influencia. Por ejemplo, en
Vilcun yo soy secretaria de mi comunidad y promovila
formacién de un grupo de apicultores organicos; ademas,
participo en clubes del adulto mayor. De esta manera,
yo llevo la palabra de la Hueichafe Domoy de ANAMURI,
gue es una organizacion nacional campesina de la que
formamaos parte, a todas esas instancias. Asi, la gente va
tomando conciencia, por ejemplo, de la importancia
de cuidar la naturaleza, qué efectos tienen en nuestra
salud los agroquimicos, qué son los transgénicos, la
importancia de la conservaciéon de nuestras semillas.
También recibe informacién de parte de nosotras acerca
de qué programas pueden apoyarnos: programas de
INDAP, de las municipalidades y de otras instituciones.
En mi comunidad, por ejemplo, nacié la inquietud de
formar un grupo de apicultores. Conseguimos cursos
de apicultura de parte de PRODESAL y también la
Municipalidad de Vilcin nos apoyd. Nos capacitamos
dos personas de mi comunidad; luego, les ensefnamos
a los demas y después de un afo constituimos en la
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Las lideres de Hueichafe Domo se abren espacio a diferentes niveles donde defienden los derechos de las mujeres rurales y de sus comunidades.

comuna un grupo de apicultores organicos. Como no
nos interesa producir cualquier tipo de miel, trabajamos
en hacer conciencia de que la miel hay que producirla
en forma organica, plantando muchas flores en el
sector de los apiarios y cuidando nuestras aguas. Ahora
somos 22 los apicultores y estamos luchando juntos
para que no se fumigue con pesticidas quimicos en
los alrededores de nuestras comunidades”.

PROYECTO DE APOYO
A LAS GUARDIANAS DE SEMILLAS

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD), la Unién Europea (UE) y el Fondo para el Medio
Ambiente Mundial (GEF), a través del Programa de Combate
ala Desertificacion, han apoyado a la asociacién mediante
la ejecucién de un proyecto comunitario denominado
“Fortalecimiento del papel de las mujeres mapuche y
campesinas especialistas en la conservacion de las semillas
locales como estrategias contra la desertificacion”. Este
proyecto, implementado en colaboracion con el Centro
de Educacion y Tecnologia para el Desarrollo del Sur, CET
SUR, contemplé la capacitacion en diversos aspectos
productivos, como poda de frutales, injertos, polinizacion,
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huertos familiares, entre otros. También se realizaron
talleres sobre agua, desertificacion, fortalecimiento
organizacional, liderazgo, ley indigena y computacion.
El proyecto se orientd, igualmente, a favorecer el rescate
y revitalizacion de la practica de los trafkintu a nivel local,
regional y también de otras regiones del pais, donde
las guardianas de la asociacion han participado en
encuentros de intercambio de semillas, conocimientosy
experiencias.”Se hicieron intercambios con campesinos
en Pichilemu, Alhué, también en Combarbald —cuenta
Eliana Catalan-. Invitamos a todo el mundo, el trafkintu
es una oportunidad para informar y educar, para que
podamos intercambiar semillas y plantas y conocer las
experiencias de otras regiones. Son aprendizajes muy
valiosos”.

En otro plano, las lideres de la Hueichafe Domo han
tenido la oportunidad de participar en encuentros
nacionales e internacionales, relatar su experiencia
y exponer sus puntos de vista sobre aspectos de la
legislacion vigente que, segun la asociacion, afectan
a las comunidades indigenas y al campesinado, en
particular el Decreto Ley 701 de Fomento Forestal y Ia
propuesta de ley sobre el patentamiento de semillas.



DESARROLLO DE CAPACIDADES

La Asociacién Hueichafe Domo se define como
una organizacion politico social y, como tal, tiene
participacion en varias instancias institucionales de la
Region de La Araucania, como la Mesa Rural de INDAP,
el Consejo Consultivo de Salud y la Mesa Contra la
Discriminacion. En relacién al movimiento campesino,
tiene una buena articulacion con las organizaciones
locales, en tanto que a nivel nacional forma parte
de la Asociacién Nacional de Mujeres Rurales e
Indigenas, ANAMURI. A nivel internacional, forma
parte de movimientos campesinos, como la CLOC
(Coordinadora Latinoamericana de Organizaciones
del Campo) y Via Campesina (organizacion que reline
a campesinos y pueblos indigenas a nivel mundial).
En coordinacion con estos movimientos, Hueichafe
Domo participa en campafas internacionales por
la defensa de las semillas campesinas y la soberania
alimentaria de los pueblos, los derechos laborales
en el sector silvoagropecuario, la eliminacion de la
violencia y la discriminacion de género, entre otras.
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Uno de los objetivos de la asociacion ha sido defender el
derecho campesino a conservar e intercambiar libremente
las semillas que utilizan para producir sus alimentos. Al
respecto, Eliana Catalan sefala: “Las multinacionales que
venden semillas presionan para rigidizar la legislacion que
busca patentary privatizar las semillas. Privatizar las semillas
es privatizar el alimento. Este un tema de importancia
trascendental para nosotros como pueblo y como
campesinosy,engeneral, para la sociedad. Por ello buscamos
informar, hacer conciencia e incidir enlas politicas publicas’

Un aspecto clave de la organizacién es haber posibilitado
que las personas desarrollen capacidades, mejoren su
autoestima, asuman protagonismo en sus comunidades
y se constituyan en un actor social a nivel local y regional,
con identidad, pasando del dmbito doméstico invisible
a lo visible politico-social.

Efectivamente, como decia Soffa Chanqueo, la organizacion
ha sido para las guardianas de semillas y para los hombres
y mujeres asociados en la Hueichafe Domo como ponerle
buena tierra a un arbol para que dé buenos frutos.

Mujeres de Hueichafe Domo en una gira con representantes de diferentes paises latinoamericanos que visitan Combarbala, en la Region de Coquimbo.
El apoyo del Programa PNUD/UE ha permitido a las guardianas de semillas conocer personas y realidades diferentes.
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En el centro de un semicirculo formado por los
asistentes, hay una ofrenda: una vela encendida,
una vasija con agua, tierra, semillas, hojas y plantas.
La dirigenta de la comunidad da inicio al yeyipun,
la ceremonia con la que comienza el trafkintu,
agradeciendo al Creador y ala Madre Tierra, e invocando
a los elementos de la naturaleza: al agua, el aire y al
sol, que hacen posible la vida.

El trafkintu es una préactica ancestral que tiene sus raices
en la cultura mapuche. Segun la tradicion, consistia en
un encuentro que era propuesto por una comunidad a
otra con el fin de realizar un intercambio de bienes que
les permitiera complementar sus recursos. Eliana Catalan
Lincoleo, dirigente de la Asociacion Hueichafe Domo,
define asi esta practica tal como ha llegado a nuestros
dias:"En el trafkintu nos encontrarnos para intercambiar
semillasy plantas que cultivamos y conservamaosy que son
la base de nuestra alimentacion. De esta manera, evitamos
que se pierdan, las propagamos, las vamos mejorando
y enriguecemos nuestras huertas. Este intercambio se
basa en valores como la solidaridad, la cooperacion,
porque en el trafkintu no tiene cabida el dinero, lo que
se intercambia tiene valor de uso y no monetario”

La Asociacion Hueichafe Domo ha revitalizado el
trafkintu como una instancia social y cultural que sirva al
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proposito de recuperar, fomentary fortalecer los sistemas
tradicionales de flujos de semillas y consolidar redes de
intercambio a nivel local, regional e interregional. Para
ello gestiond un proyecto orientado a reforzar el papel
de las mujeres mapuche y campesinas especialistas en
la conservacién de las semillas locales. El proyecto fue
implementado en el periodo 2009-2011, con apoyo del
Programa PNUD-UE de Combate a la Desertificacion,
el Programa de Pequenos Subsidios (PPS)-PNUD vy la
colaboracion del Centro de Educacion y Tecnologia
para el Desarrollo del Sur, CET Sur.

INTERCAMBIO DE SABERES

"Hemos hecho alianzas a nivel local,y las municipalidades,
universidades, escuelas y parroquias, nos han apoyado,
prestandonos espacios para realizar los trafkintu. En las
distintas comunas no solo participa gente de la localidad,
sino que viene también de otros lugares. En Victoria ha
llegado gente de Tirdia. Cuando hicimos el trafkintu regional,
en Temuco, el Museo Araucano nos facilitd un espacio.
Participd gente de toda la regién y de las regiones vecinas.
Llegd gente de la Region del Biobio con sus semillas, sus
plantas de limones, higueras, para intercambiar. El trafkintu
incentiva la participacion, las personas salen de sus casas
de madrugada con sus productos para compartirlos en
un encuentro solidario’, relata Eliana Catalan.
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ARRIBA: Ceremonia de invocacion a la Madre Tierra y a las fuerzas de la naturaleza que da inicio al trafkintu. ABAJO Y SIGUIENTES: Momentos del
intercambio de semillas y conocimientos.







A nivel interregional y con el apoyo del Programa
PNUD/UE, la asociacion Hueichafe Domo ha llevado el
trafkintu a la Region de O'Higgins, donde se realizaron
tres encuentros en la comuna de Pichilemu con gente
de las localidades aledanas; también a Alhué (Region
Metropolitana) y Combarbald (Region de Coquimbo).

La practica del trafkintu tiene, tradicionalmente, un
orden secuencial. Después de la invocacion, se da paso al
intercambio de semillas. Es un momento muy rico porque
va acompanado de un proceso de traspaso reciproco de
saberes entre los y las participantes sobre los cultivos, su
manejo, el cuidado de las semillas, sus propiedades como
alimento, entre otros muchos aspectos.

En Pichilemu, Sara Soto Urzta de la Comuna de Barrancas,
se mostrd contenta de haber asistido al trafkintu:“Para mi

ha sido una experiencia muy buena conocer a personas
de otras localidades, he aprendido y he conocido cosas
que no conociay me llevo un montén de semillasy de
plantas distintas que me regald la gente de Temuco”.

En Combarbala, Olga del Carmen Henriquez Escanope,
dirigente de la Comunidad Agricola Fernandez y Veliz,
expreso lo siguiente:

“El trafkintu me parece excelente, es una ensefianza, una
luz para las comunidades. Participé por primera vez en
Alhué, llevé arvejones para intercambiar, todos sanitos.
Ahora traigo olivos porque resisten la sequifa. En la Region
de Coquimbo, no es facil tener huerta por el problema
del agua, que es insuficiente. Los grandes productores
son los preferidos para ser duefios del agua; a nosotros,
los pequenos, nos dejan lo poquito que queda”

| ! 73 . o+ . =5
Elintercambio de semillas y plantas va acompanado de un proceso de traspaso de saberes sobre [os cultivos, sumanejo, propiedades como alimento
y cuidado de las semillas.
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En este trafkintu particip6 gente de varias localidades préximas a Pichilemu y guardianas de semillas de La Araucania que contaron su

experiencia.




TRAFKINTU VISTO POR UNA NINA

El trafkintu es un espacio educativo y formativo, por
ello Huiechafe Domo tiene un interés especial en que
participen nifos y jovenes para sensibilizarlos en relacion
a temas como el cuidado del medio ambiente y las
buenas practicas para una agricultura sostenible, esto
en un escenario de fuerte emigracion de los jovenes
ala ciudad en busca de mejores condiciones de vida.

En el trafkintu de Combarbald estaba, entre otros
ninos, Yanay Viscarra, de 10 anos. Llegd con sus padres,
quienes cultivan sus propios alimentos en Quilitapia, un
sector muy arido a pocos kilémetros de Combarbala.
“Yanay aprendio a contar con las semillas de quirquina’,
nos contd su madre. Estdn dentro de una especie
de algodoncito y como le gustaba sacarlas hicimos

que las empezara a contar”. "Fue como un misterio
impresionante, dice Yanay, nunca me habia dado cuenta

_f\

En el trafkintu e
experiencias.
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de que no sabia contar y, de pronto, sabfa hacerlo”
En el trafkintu, Yanay compartié semillas de maizy de
zanahorias de otros colores. Yanay nos dice: “Todos
quieren tener semillas de zanahorias de otros colores.
Hay una historia de por qué ya no hay zanahorias de
tantos colores. Mama dijo que hace tiempo unareina
decidio esconder las zanahorias de colores y dejar solo
las de color naranja. Pero unas personas las buscaron
hasta encontrarlas y las empezaron a repartir. Mi papa
consiguié estas semillas, no son cualquier semilla, son
naturalesy no tienen quimicos. Eso es bien importante
porque siempre le echan muchas cosas a la fruta del
supermercado para que parezcan maduras. Pero, al
comerlas, uno se da cuenta de que no estan maduras’,
concluye Yanai.

Después del intercambio, se realiza un convivio o comida
(es el misawun), momento propicio para conocerse
mas y ampliar las relaciones.
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ARRIBA: Ceremonia de la invocacion que da comienzo al trafkintu. ABAJO: La sefora Irene Castillo, comunera de Combarbala, le da la bienvenida

a Eliana Catalan, presidenta de Hueichafe Domo, y le obsequia presentes tipicos de la zona.



Intercambio entre regiones. ARRIBA: Alex Nunez, agricultor de Navidad, Region de O’Higgins, y una campesina de Combarbala, Region de
Coquimbo. ABAJO: Un productor de Alhué, Region Metropolitana, y campesinos de Combarbala. Una experiencia positiva: Se conocen personas,
se aprende y se comparten semillas.




ARRIBA: Martita Panchillo, guardiana de semillas de La Araucania, comparte con una combarbalina. ABAJO: El alcalde de Combarbala, Pedro
Castillo Diaz, aprende de Yanay Viscarra, la nifia participante en el trafkintu.




OCASION PARA DENUNCIAR
Y DEBATIR

Una dimension interesante de los trafkintu es que también
suelen ser una ocasion en la que no falta quien cante
0 recite versos y en la que se manifiestan opiniones o
se hacen denuncias sobre situaciones que afectan y
preocupan al sector campesino y a las comunidades
indigenas. Temas como las plantaciones de pinoy
eucaliptoy sus efectos ambientales, la privatizacion de
las semillas y la escasez de agua, entre otros, surgen de
manera recurrente.

Eliecer Maluenda, de la comunidad agricola de Canelillo,
comuna de Ovalle, y miembro del Concejo Regional
Campesino de la Regién de Copiapd, sefala: “Cuando
hay una nube en el horizonte nosotros decimos “Esa
agua ya tiene dueno’. Los duefios del agua son grandes
accionistas; nosotros, en cambio, no tenemos acceso
porgue para comprar acciones de agua hay que tener
mucha plata. Asi, los pequefios quedamos mirando el
agua, como el gato mira la carniceria. Hemos estado
luchando por muchos afos para disminuir la tremenda

discriminacion que existe con las aguas en la Regién
de Coquimbo. Aqui se han hecho muchas inversiones,
se han construido grandes represas, pero toda el agua
acumulada ya tiene duefo’.

También en Combarbal3, Luis Gallardo expresa su
preocupacion por la pérdida de cultivos debido a la
sustitucion de las semillas tradicionales por semillas
comerciales:“La gente haido comprando semillasy se
han perdido plantas. Habia unas naranjas de la Rinconada
de Punitaqui que ya se perdieron, las plantaciones nuevas
ya no son de la misma variedad. Hay todavia huertos
antiguos y algunas plantas se podrian recuperar,como
las peras de Pascua. Creo que el trafkintu es una buena
oportunidad para que nos motivemos a conservar las
semillas criollas porque, ademas, las semillas hibridas
que se venden no tienen el mismo rendimiento al
sembrarlas de nuevo y esto obliga a comprar semillas
todo el tiempo’”.

Los trafkintu contribuyen a salvaguardar la biodiversidad
cultivada en varios sentidos: posibilitan que se amplie
el drea de cultivo de las semillas tradicionales o criollas;

Un tema que surge en forma recurrente en los trafkintu es la preocupacion ante el proyecto de ley de obtentores vegetales en discusion en el
Parlamento. De aprobarse esta ley permitiria que las empresas semilleras patenten y se apropien de las semillas locales.
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GUARDIANAS DE SEMILLAS

UN EJEMPLO DE LUCHA CONTRA
LA DESERTIFICACION

Otros temas que aparecen y se debaten en los trafkintu; [a soberania alimentaria, la sustitucion de bosque nativo por plantaciones de pino y eucalipto,
el desecamiento de las fuentes de agua, la contaminacion producida por el uso excesivo de agroquimicos, la desertificacion.

que se experimente su adaptaciéon en otros habitats
y, ala vez, que las familias dispongan en sus huertasy
chacras de unarica variedad de cultivos alimenticios.

LUCHA CONTRA LA PRIVATIZACION
DE LAS SEMILLAS LOCALES

Un tema que igualmente surge en los trafkintu como
una seria preocupacion se refiere al proyecto de ley de
obtentores vegetales en discusion en el Parlamento.
De convertirse en ley este proyecto, permitiria que
las empresas semilleras patenten y se apropien de
las semillas locales. La Asociacion Hueichafe Domo, la
Asociacion Nacional de Mujeres Rurales e Indigenas

(ANAMURI) y otras organizaciones han levantado la
voz de alarma en defensa de las semillas locales que
consideran un bien publico. La objecién principal al
proyecto de ley es que no asegura los derechos de los
obtentores indigenasy campesinos, quienes durante
generaciones han adaptado las variedades a sus
condicionesy generado en ellas valiosas caracteristicas
fisioldgicas en término de resistencias y rendimientos.
Este valioso patrimonio, compartido desde siempre
en forma desinteresada, no aparece protegido por la
nueva ley; por el contrario, lo expone a ser“descubierto”
y patentado por empresas de semillas, lo que de
hecho convertiria su libre reproduccion por parte de
los campesinos e indigenas en un delito.
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El alcalde de Combarbala, Pedro Castillo Diaz, anfitrion del trafkintu
realizado en sumunicipio, con Eliana Catalan Lincoleo, presidenta
de la Asociacion Hueichafe Domo, de La Araucania.
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GUARDIANAS DE SEMILLAS
UN EJEMPLO DE LUCHA
CONTRA LA DESERTIFICACION

TESTIMONIO DE PEDRO CASTILLO DIAZ, .
ALCALDE DE LA COMUNA DE COMBARBALA:

“EL TRAFKINTU NOS HA PERMITIDO INTERCAMBIAR
EXPERIENCIAS SOBRE ASUNTOS QUE TIENEN

GRAN VIGENCIA?

“Para nosotros es motivo de tremenda alegria recibir
a estas guardianas de semillas que vienen de La
Araucania, sabemos que ha sido un viaje extenuante.
Valoramos que estén acd acompanandonos en
este trafkintu en Combarbald, compartiendo sus
conocimientos, recordandonos el compromiso que
han tenido siempre los mapuche con el cuidado de la
tierra. Ciertamente es un aliciente y un impulso para
tomar esa posta y continuar trabajando con esta idea.

“Recuperar algo que ha existido desde hace centenas
de anos en nuestro pafs, como el trafkintu, es muy
meritorio de parte de las guardianas de semillas, al
igual que el trabajo que realizan orientado a mantener
nuestra reserva econémica basica, que es la capacidad
de produccion agroalimentaria, y a sensibilizar sobre
la importancia de conservar y preservar las semillas
locales y generar una agricultura autosustentable.
Nosotros tenemos que cuidar los elementos que nos
permiten la subsistencia y aquellas semillas adaptadas a
las condiciones de aridez que tenemos en Combarbala.
Debemos mantenery utilizar esas semillas y no aquellas
que requieren un alto aporte de agua. Junto con ello
es necesario optimizar el recurso hidrico y cultivar en
los territorios lo que nuestra capacidad hidrica pueda
soportar. En este sentido, debemos trabajar en conjunto
con el Estado para generar politicas que nos permitan
hacer un uso sustentable y equitativo del agua, y no
que se priorice el acceso a este recurso de acuerdo a
la capacidad econdmica que se tenga.
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LUCHA FRONTAL :
CONTRA LA DESERTIFICACION

“En cuanto a la lucha contra la desertificacion, pienso
gue esta debe ser frontal, organizada y de largo plazo.
Muchas veces se entiende la lucha contra la desertificacion
como la oportunidad de entregar bonos, canastas,
mangueras, lo que si bien es cierto apoya el dia a dia
de la gente, no va orientado a encontrar una solucién
definitiva. Ninguin gobierno puede comprometerse, por
supuesto, a que llueva mas, pero si podemos generar
las estructuras para que, cuando llegue la lluvia, el agua
pueda ser altamente utilizada. En este sentido, si bien
algo se ha hecho, mucho de lo que nos ha permitido

enfrentar la sequia de esta década ha venido dado por
acciones que hicieron gobiernos hace mas de setenta
anos, como la construccion de los embalses La Paloma
y Cogoti. Alli hubo vision de futuro, aunque nosotros
creemos que hoy en dia no solamente hay que pensar
en la construccion de embalses, sino también en
plantas desalinizadoras de agua de mar, para poder
enfrentar la situacion de escasez hidrica y asegurar que
la gente del sector rural se mantenga en el campo y
comunidades como Combarbala sean sustentables y
puedan perdurar en el tiempo’”.



CONVERSAMOS CON ALGUNAS GUARDIANAS Y GUARDIANES DE SEMILLAS. N
LES PREGUNTAMOS ACERCA DE SU LABOR, DE LOS CULTIVOS, DE LA RELACION -
CON SUS PLANTAS Y CON EL MEDIO AMBIENTE Y SOBRE SU EXPERIENCIA
EN LA ORGANIZACION. TAMBIEN HABLAMOS DE LOS
ENCONTRAMOS A PERSONAS CONSCIENTES, PREO




Martita con'su madrg, la sefiora Magdaleng, de la que
ha.feredado la sabiduria campesina sobré los, cultivos,
las semillas y su conservacion. '

GUARDIANAS DE SEMILLAS
UN EJEMPLO DE LUCHA CONTRA
LA DESERTIFICACION

MARTITA PANCHILLO HUENCHUNAO

Comunidad indigena Juan Levio, sector Cuyinco, Comuna de Cholchol.

En la huerta combinamos los cultivos como lo haria
la naturaleza

Tengo una propiedad chiquitita, la cultivamos con mi
hermana Patricia en forma orgénica, en un sector del
terreno echamos todos los desechos para preparar
compost. En la huerta combinamos los cultivos como
se combina la naturaleza. Hay plantas aromaticas que
ayudan a dar mejor sabor alos cultivos. Hay grupos de
plantas que se rechazan. Esta primavera puse pepinos
al lado de los zapallos y no se me dieron, a pesar de
ponerle abonoy agua. La huerta va cambiando todos
los dias, uno la va mirando, un dia sale un brote, al dfa
siguiente la planta tiene dos hojitas, luego otra. Entonces,
es una alegria tremenda. Es sanador, saludable sentir

las manos con olor a verdura. Cuando veo mi huerta
pienso:“jAsi se sentird Dios cuando nos portamos bien!”

En la antigliedad todos conservaban y reproducian
sus semillas, pero hoy, siendo un trabajo tan bonito,
no es facil mantener estas semillas nuestras. Se ha ido
perdiendo la posibilidad de traspasar ese conocimiento
a los mas jovenes porque emigran por falta de
oportunidades. Muchos se quedarian si tuvieran mas tierra,
y oportunidades para trabajar aqui. Se van a Santiago,
otros de temporeros hasta Copiapd y las mujeres que
tienen menos preparacion van a trabajar a la ciudad a
casas particulares. Ademas, esta el asunto de las semillas
comerciales, aunque la gente ya sabe que no son tan
maravillosas. Cuando llegaron las semillas hibridas todo
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el mundo las queria, se dan bien el primer afio pero el
segundo afno ya no tienen el mismo rendimiento, hay
que volver a comprar semillas y son caras, ademas hay
que aplicarles una serie de componentes quimicos.
Pero el problema es que las mismas instituciones las
promueven y no hay suficiente informacion del peligro
que pueden causar los quimicos.

Es poca la tierra y falta el agua

Nosotros somos siete hermanos y heredamos veinte
hectareas. Es poca la tierray hay que distribuir el espacio,
los animalitos también necesitan su espacio. Luego
estan los fenémenos naturales, las heladas y, como
no cuidamos el planeta, la contaminacion ha roto la
capa de ozono 'y a veces hay un calor tan fuerte que
quema las plantas. Muchos vecinos y hasta mihermano
no hacen caso y usan y abusan del abono quimico,

“

Martita sigue cultivando el zapallo cisne y otras calabazas de semillas
antiguas heredadas de sus ancestros.
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entonces matan la tierra, la ponen acida y aumentan
las malezas. Esto no pasa con el compost, los pastitos
que salen ayudan a la planta.

En los Ultimos anos hemos tenido, ademas, el problema
de lasequia. La tierra sin agua no es productiva. Cuando
yo era chica, el rio Cholchol era un rio grande, bonito,
caudalosoy afo tras afo va disminuyendo; en el verano
es como un canal grande no mas. Otro problema son
los caminos de tierra, cuando pasan los camiones de
las forestales levantan polvo que perjudica la floracion
de las plantas.

Ando con semillas en los bolsillos para repartirlas

Cuando me invitaron a participar en Hueichafe Domo, me
enteré de que habfa gente que hacia lo mismo que yo,
que preservaban semillasy que cultivaban organico. La
relacién con Hueichafe Domo me hafortalecido en todo
sentido, ha sido muy importante para mi pertenecer a la
organizacion y conocer a otras guardianas de semillas.
Yo siempre he conservado semillas, era una actividad
cotidiana para mi, pero a través de la organizacion
tomé conciencia de la importancia social de preservar
las semillas naturales, las nativas, que forman parte de
nuestra cultura, y que esimportante que no se pierdan
porque asi podemos tener una alimentacion saludable.
Participo también en un grupo de mujeres en Cholchol
y ahi replico lo que aprendo, ando con semillas en los
bolsillos para repartirlas. Les digo: “Este es un zapallo
rico o un poroto rico, cultivenlo”

Tengo viva la imagen de mi abuela, tenia una chacra
donde habia de todo, unos porotos redonditos, con el
ombligo rojo. Estaba el poroto araucano, comiamos el
poroto pallar, que es tan rico, mi abuela lo comia con
mate. Entonces, antes de saber que existian grupos de
guardianas de semillas, yo ya reproducia semillas que
habfan cultivado mi bisabuela, mi abuela y mi mams,
como el zapallo ancola, el poroto pallar, el poroto peumo,
gue es muy antiguo y rico para consumirlo verde, papas
nativas o fifaique, también el mapucolés, que es un
tubérculo de la familia de la remolacha.



Aprendimos a combatir las malezas en forma natural

El proyecto en el que nos apoyd el PNUD y la Union
Europea me aporté muchos conocimientos, CET Sur
nos daba los talleres y aprendimos como combatir las
malezas en forma natural, antes las tratdbamos con
quimicos. Aprendf a hacer el abono foliar, se hace con
leche, levadura, azicar y guano. Se pulveriza en las
plantasy reverdecen; me dieron malla para proteger el
huerto; en los trafkintu pude aumentar mis variedades
de semillas y compartir las mias. Gracias a los trafkintu
una va enriqueciendo su patrimonio. Si ayer tenia
dos variedades de papa hoy tengo como cinco o seis
variedades. Aprendimos a preparar comidas nativas,
cocinamos salsa de yuyo, se muelen con aceite, ajo
y queda rica para ponerles a las papas en lugar de
mayonesa. Aprendimos muchas cosas.

GUARDIANAS DE SEMILLAS
UN EJEMPLO DE LUCHA CONTRA
LA DESERTIFICACION

ARRIBA: Patricia Panchillo produce compost en su abonera combinando
residuos vegetales y estiércol de animales. El producto lo utiliza en
su huerta. ABAJO: Humus de lombriz, un excelente abono organico.
Los talleres de capacitacion permitieron conocer diversas practicas
agroecologicas.
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PATRICIA PANCHILLO HUENCHUNAO

Comunidad indigena Juan Levio, sector Cuyinco, Comuna de Cholchol.

Martita y Patricia Panchillo, orgullosas de algunas semillas que producen
y conservan en sus parcelas.
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Latierra es como la gente, se enferma con el maltrato

La tierra es como la gente, se enferma con el maltrato
y hoy las tierras estan empobrecidas, contaminadas. Yo
naci con laidea de querer la tierra, de trabajarla bonito,
la tierra nos da todo, comida, abrigo, la sombra, la
medicina. Cuando mi mama me cedio este pedacito de
tierra era un peladero, no habia nada. Ahora esta lleno
de plantas nativas y medicinales, conozco el nombre
de cada una. En el tiempo de las flores dan un aroma
rico, vuelven los pajaros, vuelve el picaflor. Hay que
dedicarle tiempo al huerto. Cultivo bonito porque me
da gusto mirarlo asf, y si voy a vender también quiero
vender bonitoy lo puedo vender a buen precio porque
sé que lo que estoy cosechando es sano y de calidad.



Tifo la lana con flores y frutos

También tejo a telar y tiflo lana con las flores y los
frutos que estadn a mi alrededor. El matico da un color
hermoso, la hoja, un verde suavey, la flor, un amarillo
anaranjado oro. Se ponen a hervir bastantes flores,
unos 10 minutos, hasta que suelte el color. Luego, se
sacan las flores y ahi se sumerge la lana previamente
mojada. Se le da un hervor de no mas de cinco
minutos porque si se hierve demasiado después la
lana se cortay ya no sirve. Para que se fije el color se
deja remojando con sal de cocina, una o dos tazas
dependiendo de la cantidad de lana. Para que no
destifia hay que enjuagarlo hasta que ya no le salga
color. Tiflo también con el fruto del maqui, da un color
precioso. El maqui es una planta muy Util, su fruto se
comey es una medicina multiple, entre otros usos es
cicatrizante y sirve para bajar la fiebre.

Pero aqui tenemos que nadar contra la corriente

Nosotras tenemos que nadar contra la corriente para
sobrevivir. Soy dirigente de agua potable rural, somos
catorce comunidades. Hace treinta afos atras habfa
agua en las quebradas, habia agua en los pozos y
ahora no tenemos agua. Nos abastecen con camiones
aljibes. Cuando era nifa, esta era una zona con mucha
agua. Bajaba agua por las quebradas y llegaba hasta
la laguna, de esto no hace cuarenta anos. Llegaron
las instituciones y promovian las plantaciones de
eucalipto. Les decian a los viejos que iban a vivir bien
y empezaron a talar las quebradas donde habia agua.
Talaron canelos, temos, hualles, avellanos, el coigUe, el
arrayan. Estos arboles eran medicinas al mismo tiempo.
Las médicas tenian la medicina aqui, noiban a la farmacia
ni a los consultorios. En el campo, en las quebradas,
uno tenia de todo, hoy da lastima. A los canelos se les
pone la hoja blanquita y se secan.Y nosotros mismos
antes tomabamos el agua dulce y rica que salia de la
vertiente y ahora tenemos que tomar agua en plastico,
con cloroy hastalos nifos andan con dolor de huesos
por los quimicos.

GUARDIANAS DE SEMILLAS
UN EJEMPLO DE LUCHA CONTRA
LA DESERTIFICACION

Patricia es también una kelutufe domo (mujer experta en tefir lana).
Utiliza tintas naturales de plantas y frutos que recolecta en su entorno.
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MARCELINA
BREVE ESCALLUPE

Comunidad Pedro Callupi, Cullinco Bajo,
Comuna de Carahue.

En el huerto tenemos de todo y sembramos todo junto:
las hortalizas, las hierbas medicinales y de condimento
y las flores. Pero también hay un cierto orden; por
ejemplo, se planta una mata de cebollas al lado de
una hierba aromatica y un arbolito nativo, de modo
que se protegen mutuamente de las plagas. Al lado
de las arvejas se planta una mata de ajenjoy el olor del
ajenjo protege las arvejas. Con la ruda plantamos las
lechugas, porque la ruda protege a las lechugas. Enla
tierra hay millones de bichos, de microorganismos que
son Utiles. No les echamos quimicos a las plantas sino
abono orgdnico y hacemos desinfectante orgénico.
Lo hago yo misma. Echo a cocer una cebolla con aji
y con ceniza. Se hace un condensado. Para usarlo, a
una copita se le agregan 2 ¢ 3 litros de agua y con
eso se fumiga. Son cosas sencillas. Nosotras hablamos
con sencillez, de manera de que entre nosotras nos
entendamos.

Yo vivo de mis plantas. Cultivo, por ejemplo, un cuarto
de hectareas de papas, unas 10 melgas de papas, si
uno le pone bastante abono orgénico puede rendirle
para vender y comer para el aflo entero. Si siembra
1/4 de hectérea de arveja puede vender la arveja en
verde y deja una esquinita para la semilla. Siempre
hay que dejar semillas para el proximo afno. Pero no
se puede plantar ahi mismo, hay que rotar los cultivos.
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ARRIBA: Marcelina Breve en un trafkintu en Temuco. ABAJO: Marcelina en una actividad en Combarbala donde conoce experiencias de uso de la
energia solar. La actividad, organizada por el Programa PNUD/UE, es una oportunidad que permite a las guardianas de semillas conocer otras
realidades y experiencias.
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SOFIA CASTILLO HUILCAMAN

Comunidad Cacique Lienqueo, sector Rucapangue Chico, Comuna de Cholchol.

Nacfen lacomuna de Cholchol, vivo con mi marido.
Mis hijos se fueron porque aqui no hay trabajo,
falta dinero. La tierra que tenemos alcanza solo
para comer. Yo tengo mi huerta, a mi me gusta
trabajar la tierra, o hago con carifio. Participando
en Hueichafe Domo he aprendido a valorarme,
en los trafkintu he conocido muchas personas y
he intercambiado una gran variedad de semillas
con las que he enriquecido mi huerta.
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ROSA URIBE FLORES

Comunidad Pedro Cayuqueo, sector Dollinco, Comuna de Cholchol.

GUARDIANAS DE SEMILLAS
UN EJEMPLO DE LUCHA CONTRA
LA DESERTIFICACION

En la organizacién nos apoyamos unas a otras

Estuve 25 anos trabajando en Santiago hasta que decidf
volver a Cholchol. Mi marido es mapuche pero nacido
y criado en Santiago, del campo no sabia nada. Ahora
pica la tierra, se preocupa de las aboneras, del agua
que necesita cada planta. Yo, en cambio, desde chica
veia a miabuelita en la huerta, me mandaban a regar,
a aporcar, le tengo carifio a las plantas, acd me siento
libre, aprecio todo lo vivo, los péjaros, los animales y lo
que produce la tierra. Reproduzco semillas que eran de
mi bisabuelay las cuido como un tesoro. Es importante
mantener las semillas nativas, que no se pierdan. En
los trafkintu he enriquecido mi patrimonio de semillas

y he conocido experiencias de otras comunidades.
La organizacion ayuda a que nos fortalezcamos. Por
ejemplo, en los talleres que se organizaron con apoyo
del proyecto, aprendimos mucho. Antes de participar
en Hueichafe Domo, yo era muy timida y ahora no
hay quien me pare. En la organizacidon nos apoyamos,
sihay alguien con pena, tratamos de subirle el animo;
si tengo una duda, me ayudan. Participo también
en la red de turismo de la comuna de Cholchol, en
turismo hay interés en los cultivos organicos porque
es un complemento para atender a los visitantes. ;L.os
problemas? Hay vecinos que fumigan con quimicos,
pero hay que trabajar con ellos, hacerles conciencia
de que es mejor para todos producir alimentos sanos.
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MAGDALENA HUIRIQUEO BULNES

Comunidad Pedro Cayuqueo, sector Dollinco, Comuna de Cholchol.

Las guardianas de semillas estamos haciendo algo
que vale la pena, pero de pronto una siente que la
nuestra es una lucha contra gigantes

Vivia en Villarrica, heredé esta tierra y volvi. Soy profesora
y estoy jubilada. Naci en 1945 y parte de mi infancia
la pasé aqui. Cuando llegué, esto era una montafha de
espinas, de la planta pica-pica. Cerqué, limpié y ahora
la tierra esta produciendo. Pero uno de los principales

- a 7 - i . = e _-_pL"'

problemas que hay aqui es la sequifa, la falta de agua,
estamos regando con pura agua potable. Desde el 2008
he tenido que hacer cuatro pozos, son norias de ocho
metros. Las causas de la sequia son principalmente las
acciones humanas, la Vllly la X regién estan convertidas
en undesierto verde de eucaliptos y pinos. Las guardianas
de semillas estamos haciendo algo lindo, algo que vale
la pena, pero de pronto una siente que la nuestra es
una lucha contra gigantes.

Las regiones del Biobio y La Araucania se estan convirtiendo en un desierto verde de pinos y eucaliptos. Estos monocultivos forestales afectan
gravemente la biodiversidad. “La nuestra es una lucha contra gigantes’, dice Magdalena.
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A pesar de las dificultades, mi papa educé a todos
sus hijos

A pesar de las dificultades, mi papa educd a todos sus
hijos. Habia gente que le decia que para qué educaba
a las mujeres. Tenfamos una ruca pequefa en la que
pasabamos el dia. La mama cocinaba, hacia tortillas,
tomabamos café de trigo. Alrededor del fuego, como
no habia tele ni radio, habldbamos, mi papd nos
aconsejaba, nos preguntaba a cada uno qué habifa
aprendido. “Con uno de ustedes que salga adelante,
me sentiré contento’, decfa. Todos trabajabamos. Las
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nifas cuidabamos las ovejas, los chanchos, las vacas
y mi hermano hombre se hacia cargo de los caballos.

Nos hacemos un bien reciproco con mis plantas

Desde que estoy aca no tomo remedios, solo plantas
medicinales y ni siquiera me he resfriado. Tengo con
las plantas, con las flores, una conexion sin hablar.
No necesito hablar, sino mirar, observar, sentir. Con el
pensamiento digo a mis plantas: aqui estoy yo y estoy
para hacerte un bien. Es algo reciproco: yo las cuido y
ellas me dan para comer.



Yo creo que la relacion que tenemos los mapuche con
la tierra es muy estrecha porque es lo que nos da todo,
lavida, la alimentacién, la tranquilidad, el sentirse seguro.
Tenemos una relacion de reciprocidad con la tierra, le
damos las gracias cuidandola.

Ademas de las plantas soy una apasionada de las gallinas,
tengo como setenta gallinas, me llevo bien con ellas, les
converso, es maravilloso. Cuando llego, ellas me dicen:
CO CO €O ¢6, y Yo les respondo: co co co co. Les digo,
guatonas, mononas, ;como estai monona? Y ellas me
siguen, co co co 6. Sé cuando tienen hambre, cuando

GUARDIANAS DE SEMILLAS
UN EJEMPLO DE LUCHA CONTRA
LA DESERTIFICACION

estan tristes, cuando estan enfermas. Cuando estan
pelechando, van a echarse al nido, yo las dejo no mas.
Les digo:“;Queris estar en el nido?, jtenfs frio?, jtenis
pocas plumas? Entonces se acurrucan y se quedan
ahi, tranquilitas. Siempre me han gustado las gallinas,
ademas de las plantas.

Una alimentacién sana conserva la salud

Como guardiana de semillas he aprendido mucho, tengo
la oportunidad de participar en talleres. Los trafkintu son
una oportunidad para enriquecer nuestro patrimonio
de semillas y para nutrirse de otros conocimientos y
experiencias. Cuido y reproduzco mis semillas porque sé
que una alimentacién sana es lo que conserva la salud.
Sé que las semillas transgénicas y los abonos quimicos
estan haciendo mucho dano. Antes de participar en
la Hueichafe Domo no tenia esta informacion, a pesar
de ser profesora.

Quiero hacer turismo mapuche

Pertenezco a varias organizaciones, ademas de la
Hueichafe Domo. En mi comunidad he sido dirigente
del agua potable, en Cholchol pertenezco a la Mesa
de Turismo. Dirijo también un grupo de mujeres de la
comuna que se llama Amuley Pu Zomo, que significa
"Mujeres avanzando’ Somos trece, unas hacen artesania
textil; otras, cesteria, o tienen huertos mapuches sin
quimicos. Hay huertos de frambuesa y hacen dulce.
Postulamos a proyectos y uno de los objetivos es
conservar nuestra cultura realizando actividades propias
del pueblo mapuche, como es el trafkintu. También
hice construir una ruca para atraer visitantes e iniciarme
con un turismo mapuche. Quiero compartir ideas,
conocimientos, que llegue gente con la que podamos
hacer un intercambio de saberes.
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MARIA LUISA HUENTEMIL PINCHEIRA

Comunidad indigena Pedro Callupi, Cullinco Bajo, Comuna de Carahue.

Me gusta ensenar lo que sé sobre las plantas

La naturaleza es hermosa, es todo, es la Nuque Mapu.
La madre tierra es lo que a una la mantiene, hay que
cuidarla, y arriba tenemos el cielo, el Wenu Mapu, donde
estd la claridad de las estrellas, la luna, el sol que nos
alumbra. Esto es lo que Dios nos dejé.

Antes de plantar, alimento la tierra con abono que
preparo con cascaras, pastos, guano y estiércol. Mis
cultivos son organicos, sin quimicos. Segun la creencia,
cuando la luna estd en menguante hay que sembrar,
hacer los almacigos, plantar, y después hay que tener
el cuidado de regar y limpiar. Yo les converso a mis
plantas, en las mananas las saludo, les pregunto como
estan. Estan bonitas, qué bueno que estan lindas,
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sigan creciendo, cuidense, les digo. A veces les canto
en mapudungun.

Para sacar las semillas hay que esperar que maduren
y que se sequen en la mata, en forma natural, no se
ponen al sol. Se elige la planta mas bonita y sanita 'y
de ahise sacan las semillas y se guardan secas en una
bolsita de papel. Luego las intercambio y me gusta
ensefarlo que sé sobre las plantas. Los trafkintu, que es
una tradicion muy bonita, muy sana, son una ocasion
para compartir semillas y nuestros conocimientos
sobre las plantas.

Me gusta lo que hago, la verdura que yo produzco es fresca,
no tiene quimicos, tiene un riego sano. ks importante
comer sano 'y si unavende, lo mismo, me da gusto que
las personas coman algo sano, no contaminado.
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MARIA ANGELICA PENA OPORTO

Asociacion Indigena Huentecoyahue, camino a Trovolhué, Comuna de Carahue.

En mi huerta mis plantas son mis companeras

Mi mama era huertera. Heredé semillas de sus
lechugas, ella les ponia nombre, les decia la crespa,
la tijereteada, tengo unas cinco clases de lechuga.
Para cosechar semillas elijo la mata mas bonita y las
guardo cuidando que se mantengan secas. Mis semillas
duran, no son como esas semillas que vendeny que
duran un ano o dos y hay que volver a comprar. En
mi huerta las plantas son mis companeras, hablo con
ellas, les converso, les canto y las siento, jlas siento!
iincrefble! Siento que estadn contentas, que estan
felices y cuando hay alguna planta enferma, me da
pena y trato de mejorarla. Hay tantas maneras de
hablarles a las plantas, que crezcan rapido, que sean
bonitas. Este es mi trabajo, es lo que me da de comer,
me gusta cultivar verduras, las vendo y vivo de ellas.

Hemos ido mejorando la tierra y plantando puros
arboles nativos

Vivi quince aflos en Santiago y plantaba en cajones, los
tomates colgaban desde el balcon. Tenia un huerto, estaba
lleno de plantas, no compraba casi nunca verdura. Con mi
marido, Ermdgenes, decidimos venirnos. Mi mama nos
dio dos hectéreas de tierra y las hemos ido mejorando.
Limpiamos, sacamos los eucaliptos y plantamos puros
arboles nativos. Todos los dias o dia por medio, arreglaba
mi mochila, metia unos panes y partiamos con Ermégenes
para la montana, arriba. Caminando nos metiamos hasta
el ultimo recoveco recolectando plantas nativas para
plantar acéd. Tenemos radal, coigle, avellano, canelo,
triaca. Tenemos hualles, es el arbol que da el digUefie,
se come hecho ensalada. Estoy tratando de hacer crecer
un palo santo, pero todavia no lo logro.
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Por otro lado, hay muchos problemas con el ambiente,
hay escasez de agua, ya no tenemos vertientes. Se le ha
hecho dafo a la tierra con esas tremendas plantaciones
de eucaliptos. Recuerdo que cuando yo era chica habia
grandes calores, pero no habia escasez de agua. La
gente planta eucaliptos porque los entusiasman, les
dicen que van a tener plata. Pero eso nunca va a ser
antes de 10 afos, cuando las forestales los corten, y a
qué enorme costo va a ser esa plata.

Participando en Hueichafe Domo
se me abrié el mundo

Participando en la Hueichafe Domo se me abrié el
mundo. Hemos salido a los trafkintu, he aprendido, he
tenido la oportunidad de relacionarme con gente de
otros lugares, como Chiloé, también de otros paises y
aprender de sus costumbres. Participé en talleres donde
nos ensefiaron comMo trabajar mejor, como cuidar mejor
las semillas para que no se pierdan. Si se llegara a terminar
nuestra actividad de cuidary reproducir las semillas, yo
encuentro que serfa terrible para la sociedad porque
comeriamos puros alimentos artificiales.

En mi comunidad soy la presidenta de una asociacion
indigena, es una asociacién mixta, en este momento
hay unas siete mujeres que estan tratando de tener
su invernadero y trabajar organico. Un socio tiene
plantaciones de arandanos. A través de la asociacion
podemos participar de los programas de capacitacion
y apoyo municipales.

ERMOGENES MONSALVE

A ella me la encontré en Santiago pero yo soy surefio.
Cuando llegamos aqui encontramos todo esto pelao,
pelao pelao. Hemos mejorado la tierra con guano de
ovejay de vacuno. Con Marfa saliamos a buscar guano
y tralamos los sacos al hombro para echarle a la tierra.
Hay tanta cosa para componer la tierra; por ejemplo,
hacer abono verde, cuando sale el pasto se da vuelta
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la tierray el pasto va quedando abajo, eso es un abono
verde y le va dando fortaleza a la tierra.

Sembramos a puro azadén, con los desechos hacemos
humus, para acelerar la descomposicion usamos
lombriz poetisa que es muy buena para hacer humus,
se le reconoce porque tiene un anillo duro alrededor.
Con la rotacion de cultivos, la tierra se va arreglando.
Me encanta el trabajo en la tierra, aqui estoy mucho
mejor que en Santiago, esto es lo mio.

oy

Ermogenes mejora la tierra con guano, abono verde y humus de lombriz.
“Me encanta este trabajo”, dice.
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MARINA ANGELICA CORDOVA CORONADO

Parcelas del fundo Quino y La Selva, Comuna de Victoria.

Marina Angélica compone temas que expresan la sencillez de la mujer rural y el amor que tiene por su tierra.

Cultivo para mifamilia, cuando hay excedentes, vendoy
cuando no hay, me las rebuscoy asi he salido adelante
con mis hijos. Como soy jefa de familia, el tiempo se me
hace corto. A las 6 de la manana estoy en pie, hago el
aseo, veo mis ovejas, les doy pasto, agua; doy de comer
amis pollos, a mis perros, tengo un chancho. Yo cultivo

organico. En un cajon echo las hojas, las cascaras de
papa, de fruta, las voy dando vuelta hasta que se pudren
y logro una tierra negra y rica. Yo amo mis plantas, las
limpio, las riego, les hago carifio, pero hay que tener
cuidado porgue las plantas son celosas. Si una celebra
mucho a una planta, la del lado se muere. Cosecho
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papas, arvejas, habas, porotos, maiz, lechugas, acelgas,
espinacas, perejil, cilantro, tomate, albahaca, repollo,
cebolla, cebollino, ciboulette. La tierra nos da de todo.

De mi papa aprendi lo de la huerta, él me ensend a
sembrar, a cosechar y a guardar las semillas. Yo dejo
las semillas necesarias para sembrar y el resto lo voy
regalando a mis vecinas. He aprendido mucho en los
trafkintu sobre el valor de la solidaridad.

Hay organizaciones que a una la ayudan a mejorar

Recibimos apoyo del Programa PNUD/UE, nos ayudo
mucho. Aprendimos a plantar mejor, a podar, estos son
conocimientos muy importantes. Yo soy conocedora
de las plantas medicinales, del manejo de la huerta,
pero he aprendido mucho con la ayuda de los cursos,

Marina Angélica y Gladys Huechullan en la Municipalidad de Victoria, donde gestionan iniciativas en favor de su comunidad.
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porque se puede tener mucha sabiduria con la tierra,
pero también hay organizaciones que a unalaayudan a
mejorar. Ademds, me regalaron nylon para el invernadero
y malla que me hacia falta.

Participar me ha enseftado a desenvolverme en
cualquier parte

En la Hueichafe Domo llevo varios afios. Antes yo
era bien timida y participar me ha ensefiado a saber
desenvolverme en cualquier parte: como llegar a
una oficina, como hablar, como emprender un tema,
como presentar una carta. Actualmente soy dirigenta
aqui, en mi poblacion; pertenezco también a Rayen
Domo, que es una organizacion de mujeres en Victoria
y también soy parte de la Mesa Regional de Mujeres
de Temuco.
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GLADYS HUECHULLAN RODRIGUEZ

Localidad de Pua, Comuna de Victoria.

Hay que sacar la voz

La organizacién Hueichafe Domo esté formada por
personas que son lideres en sus respectivas comunidades,
la mayorfa somos mujeres pero también esta abierta a
los hombres, hay mapuches y no mapuches y si bien
casi todas pertenecemos al mundo rural, también hay
mujeres de ciudad. Yo soy mapuche y rural. Antes de
pertenecer a la organizacion yo era muy callada, muy
timida. Sentia que era discriminada por mi apellido
mapuche, como apoderada en los colegios me daba
cuenta de que a veces discriminaban a mis hijos. Me
rebelaba, porque sabia que ellos podian ser tan iguales
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y quizas mejores que otros, entonces empecé a levantar
la voz. Ahora ya no me quedo callada, si hay que hablar
hablo y defiendo también a quienes todavia no se
atreven, les digo que hay que sacar la voz y no dejar
que las pasen a llevar porque conversando se pueden
solucionar los problemas.

En buena medida, participar en la Hueichafe Domo
me ha ayudado para llegar adonde estoy, hemos
trabajado harto, hemos asistido a capacitaciones
para aprender a cultivar organico, aprender cémo
cocinar variado con nuestras verduras. El Programa
PNUD/UE nos apoy6 en esto y también para hacer



invernaderos que son muy importantes en un clima
como el nuestro. Pudimos revitalizar la tradicion
de los trafkintu y gracias a eso hemos tenido la
oportunidad de enriquecer nuestro patrimonio
de semillas y conocer otras realidades y es muy
bueno ver como estan en otros lugares.

Me siento feliz cuando veo que hay mujeres que
luchan por una vida mejor

Soy una dirigenta en mi comunidad y comparto la
experiencia y los conocimientos adquiridos, trabajo
con mucha fuerza y con muchas ganas tanto por
las mujeres como por sus comunidades, porque
todavia hay mucho que hacer por cada familia, por
cada mujer, dentro de las comunidades. Para el dia
indigena, el 5 de septiembre, en mi comunidad
organizamos un trafkintu. Fundé, con otras ocho
senoras, la agrupacion de mujeres rurales Rayen
Domo, de Victoria. En mapudunguin, Domo es mujer
y Rayen es algo que empieza a nacer, algo asi como
Despertando a las Mujeres. Ahora somos 28 las que
estamos trabajando. Defendemos los derechos de
las mujeres rurales, es necesario valorizarse una
misma, su trabajo, obtener recursos para llevarlos a
sus hogares y poder educar mejor a nuestros hijos.
La mujer rural le hace a todo, hay escasez de trabajo
y ellas tienen que sacar a vender sus productos y
asi van obteniendo recursos econdémicos, ahora
tenemos ferias de mujeres rurales que antes no se
hacian. Logramos espacios para nuestras iniciativas.

Antes de que estuviéramos organizadas, cuando
una llegaba a una oficina ni siquiera alcanzaba
la puerta, le decian cualquier cosa, se regresaba
sin respuesta, nos trataban mal. Ahora exigimos
respuestas, cuando hay que hablar fuerte por
defender algo que es justo, lo hago. Me siento
mejor, me siento mas cémoda, es increible como
he salido adelante, y me siento feliz cuando veo
que hay mujeres que luchan por una vida mejor.
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“Si-hay que sacar la voz para lograr justicia, hay que hacerlo’, dice Gladys
Huenchullan. "Me siento feliz cuando veo que hay mujeres que luchan por
una vida mejor”.
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JUAN DE LA CRUZ SANCHEZ HUECHE

Comunidad Cacique José Manuel Sdnchez, Comuna de Victoria.

En Hueichafe Domo los hombres somos pocos

Participo en la Hueichafe Domo desde que comenzoé la
organizacion. Los hombres somos pocos 'y, de primera,
en algunos talleres estabamos temerosos porque la gran
mayoria son damas. Pensabamos que los hombres no
fbamos a poder aprender a preparar comidas tipicas,
por ejemplo. Uno cree que le va a salir todo mal. A mi
me interesa cocinar porque cuando uno esta solo tiene
que ser capaz de prepararse una comida. Es bueno
aprender,comer variado, saber hacer un arroz graneado
con un huevito, por ejemplo; saber hacer una cazuela,
eso me resulta bien. En la organizacién uno conversa de
qué manera puede sobrevivir un hombre o una dama
sola. Son cosas que se intercambian cuando uno esta
en una organizacion con hombres y mujeres.

Las semillas naturales son mas resistentes que las
hibridas

Yo soy técnico agricola y fui treinta aflos docente en un
liceo agricola. Los hombres sabemos cultivary rescatar
semillas nativas, lo hemos hecho siempre. De todas
maneras, en la Asociacion Hueichafe Domo uno tiene
la oportunidad de complementar sus conocimientos.
El Programa del PNUD/UE nos apoyd con talleres que
nosimpartia CET Sur, talleres de cocina nativa, semillas,
leguminosas, plantas medicinales, injertos.

En cuanto a las semillas, hay varios tipos. Las semillas
hibridas tienen un desarrollo mas rapido y la produccion
es superior. Pero las plantas van degenerando y no hay
que repetir la misma variedad, sino cambiar.



Otro aspecto de las hibridas es que no son muy
resistentes a los cambios de clima. Las semillas naturales,
en cambio, se adaptan mejor a los distintos climas. Los
comerciantes dicen que con el cilantro hibrido, por
ejemplo, se pueden hacer dos o tres cortes, pero yo
he probado y no es asi, se recupera mas rapido el de
semilla natural.

Se ha destruido el medio ambiente

En relacion al medio ambiente, aqui ha cambiado
enormemente, antiguamente habia cualquier cantidad
de arboles nativos, ahora los bosques naturales ya
no existen. Los bosques nativos los echaron abajo
las forestales, todas esas empresas transnacionales
que aparecieron se aduefaron del agua, del bosque,
destruyeron todo. Este deterioro comenzd con
el gobierno de Pinochet y después se continud
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destruyendo. Hoy dia uno les pregunta a los jovenes el
nombre de un arbol nativo y no lo conocen. Confunden
el canelo, no identifican un mafio, solamente reconocen
el pinoy el eucalipto. Se ha terminado conlo natural, se
ha destruido el medio ambiente. Antes habia barreras
de drbolesy ahora cuando hay una tormenta se nota
que hay un vacio. Las barreras de arbolitos ayudan a
tener una temperatura mas adecuada en el terreno
y eso hace que la produccion de hortalizas pueda ser
mejor porque es mas calido el lugar. Para que haya
un mejor desarrollo de la planta tiene que haber
temperaturay humedad, entonces el arbol ayuda en
esto. Antes habia mucha mas biodiversidad, los que
manejan las forestales estdn matando todos los seres
vivos, fumigan, se mueren las abejas, los pajaritos,
todo, entonces estan destruyendo todo. Para revertir
esto tendriamos que recuperar el bosque nativo y
conservar las semillas naturales.
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Don Juan muestra un lingue al que le calcula quinientos anos. “Tenemos que recuperar el bosque nativo”, dice.
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LUISA LLANQUITRUF CANIO

Comunidad indigena Antonio Huenueque, Sector Quintrilpe, Comuna de Vilcun.

He aprendido a manejar el huerto mirando lo que
hacian mis padres

Hay que cultivar bien la tierra, hay que trabajarla para
que dé. En abril hay que picar, hacer los surcos, echarle
abono de corral. El abono de corral debe estar bien
podrido porque si estd medio fresco cria hongos. Hay
que ir rotando los cultivos, no plantar lo mismo en el
mismo lugar. Afslo las siembras para evitar el cruzamiento,
lo hago por tablén, para que no se junten después con
la polinizacién porque ahf es donde se revuelven. He
aprendido a manejar el huerto mirando lo que hacian
mis padres y con la practica una va aprendiendo. Me
gustan mucho las plantas, las flores, todo eso me gusta.
Tengo lirios, gladiolos rojos y blancos. Tengo lavanda y
romero para el olor. Este afo coseché arvejitas, los repollos
no alcanzaron a repollar; me entraron a la huerta las
gallinas desesperadas buscando pasto porque no habia
pasto por la falta de agua, entraron en la huertay me
dejaron mochito todo. Pero tuve coliflores, varios tipos
de lechuga, aji blanco, aji cristal, morrones, tomatitos
cherry, vinagrillo para hacer ensalada, grosellas para
hacer dulce, chalotitas. Planté por primera vez tunas
que son del norte, vamos a ver si dan aqui. Tengo
esparragos, alcachofas, muchas cosas.

Falla el agua. Escasea el agua por la sequia y porque
las plantaciones de eucalipto absorben mucha agua,
los bosques nativos se estan terminando, las empresas
forestales y hasta las instituciones entusiasman a la gente
para que planten eucaliptos y la gente no sabe el dafo
que se esta haciendo, nadie piensa en el agua cuando
estan plantando para hacer negocio. Riego con agua
de pozoy la electricidad sale muy cara. Mi marido me
dice que no gaste tanta agua, que es mejor comprar
las verduras, pero yo prefiero sembrar, soy muy casera,
no salgo casi nunca. Si una sale, rapidito aparecen el
zorroy el peuco y cuando una llega se encuentra con
la mitad de las gallinas.
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La semilla hibrida es pan para hoy y hambre para
manana

En los trafkintu intercambiamos semillas y vamos teniendo
mas variedades, se aprende, se conocen muchas clases
de plantas. Tengo semillas antiguas que No se encuentran
en el mercado. Tengo un poroto con el capi azul que se
estd perdiendo, lo cuido mucho, es muy rico. Hay que
echarle harta aguita no mas, sin agua no da. El poroto
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pallar también es bien antiguo. Las semillas las guardo
en tarritos o en bolsas de papel. Hay que guardarlas
en la oscuridad. Si las guardo en plastico les hago un
hoyito para que respiren, para que no se humedezcan,
la humedad cria bichitos. Las lechugas las dejo que se
sequen en la tierra, las semillitas caen y salen lechuguitas
que después trasplanto. El perejil, igual. Una vez compré
una semilla hibrida de cilantro: pan para hoy y hambre
para manana. La primera cosecha dio lindo, pero al afio
siguiente no dio igual. No sirven para volver a sembrar y
son caras. Esa es la diferencia del hibrido a la semilla que
unatiene. La semilla gue una tiene produce cada vez que
la sembramos, todos los afos va dando si se sabe cuidar.
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ARRIBA: Luisa adapta plantas de tuna que obtuvo en un trafkintu en el norte. ABAJO: En su terreno en Vilcin, donde cultiva de todo un poco y cria sus aves.
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Erika hace conservas con los productos que obtiene de
su huerta. “Lo importante -dice- es que todas nuestras
verduras son organicas

"

ERIKA LOPEZ SOTO

Ex Cooperativa La Victoria Alta, Comuna de Vilcan.

El respeto por la naturaleza nos va a ayudar a
tener una mejor calidad de vida

Como soy lider de la Comuna, el Municipio me
invitd a una escuela itinerante que habifa organizado
Hueichafe Domo, pensando que las lideres ifbamos
a poder replicar mejor lo que aprendiéramos. Desde
entonces me unialas hueichafe, pienso que vamos por
buen camino. Nos preocupamos de que debe haber
una relacion de respeto con la naturaleza porque es
lo que nos va ayudar a tener mejor calidad de vida.
Un aspecto de la calidad de vida es la buena calidad
de los alimentos y nosotros cultivamos con semillas
naturales, limpias. De mis compaferas mapuches
he aprendido a tener respeto por las plantas porque
SON seres Vivos.
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Este oficio tiene una enorme dimension social

Yo reproducia mis semillas por tradicién, lo hizo mi
abuela, lo hizo mi mama, pero participando en la
Hueichafe he adquirido conciencia, he comprendido
mas profundamente laimportancia de que mis semillas
perduren en el tiempo. Antes, no habia reflexionado
que detras de este quehacer hay un tremendo asunto,
es crucial conservar las variedades, desarrollar la
produccion limpia, comer lo que queremos y poder
ofrecer alimentos sin tanta contaminacion. Entonces,
ahora, este oficio ha adquirido para mi, y tiene, una
enorme dimension social.

Trabajo en Vilcin y también aqui en el sector de ex
Cooperativa La Victoria. Participo en varios grupos



de mujeres: de artesanas de la greda, de la lana, de
mujeres que cultivan hortalizas. Llegué a dirigir un
grupo con mas de doscientas mujeres. Fue dificil
porque los hombres aqui son muy machistas. lban
alas reuniones para saber qué estdbamos haciendo.
Pero les explicabamos que no nos estabamos
organizando porque queriamos ser mas que ellos,
sino porque queriamos ayudarlos. Esa fue nuestra
forma de convencer a muchos. Se daban cuenta de
que nosotras queriamos mejorar nuestros cultivos,
que queriamos saber como manejarnos en cualquier
parte. Algunos empezaron a ceder. La organizacién
ayudod a que varias mujeres se dieran valor y se
empoderaran.

Igualmente, hay luchas que hemos dado a nivel
nacional; por ejemplo, en la defensa de los derechos
de las temporeras estuvimos muy presente. No tenian
derecho a la salud, no tenian jardines infantiles, se
terminaba la temporada y quedaban volando. Junto a
otras organizaciones a nivel nacional apoyamos esta lucha
desde acé. Yo he aprendido mucho en la organizacion.
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Es muy importante este oficio, hemos pensado que dado
que viene el cambio climéatico y nuestras semillas son
resistentes a las variaciones climaticas, somos quienes
vamos a poder proveer de verduras a nuestro entorno,
entonces estamos apostando a hacer cosas innovadoras
en ese sentido. Nuestro grupo tiene un lugarcito en
Vilcin donde vendemos nuestras hortalizas, también
algunas sefioras venden todo en su casa, una de nuestras
socias se dedica a las zanahorias y a las frambuesas y las
vende al por mayor. Toda es produccién limpia. Ese es
nuestro objetivo. Habria que capacitar a mas técnicos de
PRODESAL en agricultura organica, hubo uno que nos
ensend bastante pero ahora nos visita un técnico que nos
recomienda eliminar las malezas con quimicos porque
es mas rapido que sacarlas a mano. Pero nosotras hemos
aprendido a cultivar organico y hoy apostamos por eso.
No queremos quimicos. Hacemos aboneras para que la
maleza se descomponga en forma natural y nos sirva de
fertilizante. Como hay gallineros y la mayoria tiene ovejas,
no nos es dificil hacer una abonera para poder trabajar
como se debe. A mi me gusta, me encanta cultivar
hortalizas y hacerlo en forma limpia es méas bonito.
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ELIANA CATALAN LINCOLEO

Fundadora y dirigenta de la Asociacién de Mujeres Indigenas y Rurales Hueichafe Domo.
Comunidad Indigena Antonio Huenueque, Sector Quintrilpe, Comuna de Vilcun.

Sembrar ensefianzas en la comunidad

Ngtnechen, el creador del universo, dejo este planeta
lleno de riqueza, de biodiversidad, con muchos animales,
con muchos pdjaros, con agua, bosques y muchos
frutos. “La tierra es la madre que los va a alimentar’,
dijo Nglnechen. Por eso los mapuche llamamos a la
tierra Nugue mapu, o sea, nuestra mama. Tenemos
que cuidar y enriquecer la tierra, no destruirla. Estas
son enseflanzas muy antiguas y nuestra tarea, como
hueichafe, es sembrar estas ideas en la comunidad
para hacer conciencia del respeto que se debe tener
por la naturaleza y la madre tierra.

La biodiversidad es todo lo que nuestra madre tierra
nos regala y ahora se ha reducido en forma drastica.
Hoy quedan pocos menocos, los pajonales se han
secado, los bosques nativos han ido desapareciendo,
igualmente la flora y la fauna. Teniamos ranas que
cantaban todo el dia, habia hasta nutrias y hoy dia
no tenemos esos animalitos. La flora a nivel mundial
ha ido desapareciendo y ahora hay problemas por la
reduccion de las abejas y otros polinizadores.

Se necesita educacion para entender a qué conduce
esta problematica

Estas tierras eran muy productivas, pero hoy se han
degradado. Es cierto que ha habido afios de sequia,
pero una causa importante de la degradacion de la tierra
es la proliferacion de las forestales con plantaciones
de pino y eucalipto. De acuerdo al Decreto 701, les
entregaron plantas gratuitas de pinoy eucalipto a los
campesinosy en especial alos mapuche con el engafno
de queiban a tener plata. No solamente enganaron a
los campesinos, sino también a los profesores porque
los profesores distribuian gratis las plantas de pino en
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las escuelas. Se las daban a los nifos para que se las
llevaran a sus padres. Los campesinos no tuvieron la
vision de que iban a empobrecer sus tierras con esas
plantaciones, de que si plantaban cincuenta plantas
de pinoy eucalipto a la orilla de un pozo se les iban a
secar las fuentes de agua, y hoy ya no hay agua, no hay
vertientes. Se necesita educacion para que la gente
pueda entender a qué conduce toda esta problemadtica.
Los desastres de la naturaleza no son solo desastres de
la naturaleza, son un desastre social porque es el ser
humano el que ha provocado esto. El Decreto 701 fue
un engano para los pequenos agricultores e indigenas
porque ha favorecido solo a las grandes empresas.

Huerto donde hay de todo

Siempre la mujer mapuche y campesina ha tenido un
huerto donde hay de todo, las verduras mas tradicionales,
plantas nativas, flores, hierbas medicinales. La cebolla,
por ejemplo, se ubica en la mejor tierra humeda, todos
los tubérculos, la zanahoria, la betarraga, donde hay mas
agua. El aji donde hay menos agua. A mi se me da de
todo, tengo gran variedad de plantas. Tengo arboles
frutales, nisperos, kiwis, olivo, cerezo, manzano, de todo.
Almendros, duraznos. Hay hartas cosas.

Tengo semillas de fisali, cilantro, cebolla grandota,
perejil y coba. Varios tipos de lechuga, rdcula, linaza,
arvejas, penca blanca, varias clases de acelga, negra,
blanca, con muy bonita hoja. Ajo, colorado, chilote y
el blanco. Habas, chalota azul. Todo es de mi huerta.
Las semillas las guardo en frascos. Tengo choclo de
ocho corridasy el poroto pallar azul, que son antiguos.
Tengo también el pallar nativo que sembraban los
indigenas cuando llegaron los espafioles. Frambuesa,
papa blanca.Todo lo que hay aqui es para el consumo
y para regalar. Chalotas, betarragas, maravilla, que
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La conclusion y el desafio de Eliana: “Tenemos que cuidar y enriquecer la tierra, no destruirla. Nuestra tarea, como hueichafe, es sembrar estas ideas
en la comunidad para hacer conciencia del respeto que se debe tener por la naturaleza’.

la uso para dar a las gallinas; papa meharque, son
riquisimas, para ensalada, para budin, para hacer
pescado. Tengo frambuesa amarilla, esparragos, repollo
morado, orégano negro, ese lo tenfa mi madre, es muy
antiguo. Bruselas, zapallo italiano, zapallo, alcachofas
y quinua. Mi padre sembraba mucha quinua, la ponia
como cerco para que las gallinas no se fueran al trigo.
La quinua la usamos para la cazuela, sopa, galletas,
budin, como arroz. Entremedio de la quinua tengo
ajos, zanahoria, ruda para que controle los bichitos.
Almacigo de manzana, de avellano, de castano;
grosella, vinagrillo. La plantacion de manzanos la
hice de semillas.
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Las semillas criollas

Nuestras semillas se adaptan al clima, se adaptan a la
tierra, son mas resistentes a las heladas, lo he notado
en la experiencia. Mis papas han resistido las heladas,
es una papa hativa no muy grande, lisita, que consegui
hace muchos anos. Tu pelas una papa y te da olor, sabor.
La papa hibrida, por ejemplo, es pura agua, sin gusto
a nada. El trigo mismo, existia tanta variedad de trigo,
pero ahora venden una variedad que es chica, dura,
fea, en cambio antes existia un trigo que era grande,
servia para la harina tostada, para el locro, para todo lo
que se quisiera. Con el trigo de ahora no puedes pelar



mote porque es un trigo con cascara y hollejo muy
duro, entonces no sirve.

Nos quitaron la tierra, nos dejaron sin agua 'y ahora
quieren privatizar las semillas

Nos preocupa la Ley de Semillas que esta en el
Parlamento, la gente no se interesa porque no sabe, no
hay informacion, pero todos seremos afectados porque
privatizar la semilla es privatizar la comida. Con ANAMURI
(Asociacion Nacional de Mujeres Rurales e Indigenas)
hemos hecho mucho trabajo en esto. Acd mismo, en
Temuco, en un encuentro de parlamentarios planteamos
como Hueichafe el tema de la Ley de Semillas.

La ley pretende patentar las semillas comerciales; de
esta manera, si mis semillas se contaminan con semillas
comerciales me podrian demandar, como ocurre en
otros paises. Tiene que haber claridad sobre esto,
mas informacion, es una ley que no se puede hacer
a puertas cerradas. Es una ley que favorece solo a las
grandes empresas semilleras, es el gran capital el que
estd presionando para que se apruebe, para tener el
control no sélo sobre las semillas, sino sobre el alimento,
es privatizar la comida, es un perjuicio para todos, para
los consumidores y para la pequena agricultura. Nos
quitaron la tierra, nos dejaron sin agua y ahora quieren
privatizar las semillas.

GUARDIANAS DE SEMILLAS

UN EJEMPLO DE LUCHA CONTRA
LA DESERTIFICACION
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